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 الإبتدائي الخامس الصفالجهاز الهضمي والجهاز الدوري والجهاز العصبي       :  الأول لفصلا
 ؟ يعمل الجهاز الهضمي كيف:  1 الدرس

÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷ 

 : الأول السؤال
 ( في المربع المقابل لها : اختاري الإجابة الصحيحة بوضع علامة ) 

 أنبوب ينقل الطعام والسوائل من الفم إلى المعدة : -1
   العضلات            المرئ             الأمعاء الدقيقة            الأمعاء الغليظة 
 وحدة قياس السعة في النظام المتري : -2

    سنتيمتر             كيلومتر            جرام                             لتر 
 : الثاني السؤال

 أكتبي المصطلح العلمي الدال على العبارات التالية :
صلاح التالف من الخلايا   ) -1  (.............مادة في الطعام يستخدمها الجسم لتوليد الطاقة ولنموه وا 
 ( ...........)       الهضمي على تحويل الطعام إلى مغذيات .مادة كيماوية تساعد جهازك  -2
 ( ..........)        عملية يتم فيها تحول الطعام إلى أشكال بإمكان الجسم أن يستفيد منها . -3

 : الثالث السؤال
 أدرسي المصور الموضح أمامك ثم أجيبي عن الأسئلة التالية :

 بالأرقام على الرسم .أكتبي الأجزاء المشار إليها  .1
 ( يختزن الفضلات الصلبة . .......الجزء رقم )  .2

 ( ؟3ما هي وظيفة الجزء رقم ) .3

..................................................... 

1 

2

2 3 

4

4 
5 
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 ................السائل في الفم والذي تبدأ به عملية الهضم يسمى .4

 
 : الرابع السؤال

 يلي تعليلا علميا سليما : عللي ما
 . تشعر بمذاق حلو عندما تمضغ الخبز 

....................................................................................................... 
 

 ( : 126الدرس ص )  مراجعة
 كيف يساعد الجهاز الهضمي خلايا الجسم ؟ (1
عاام إلاى مغاذيات تساتخدمها خلاياا الجسام للحصاول علاى الطاقاة وللنماو ج : يحول الجهاز الهضمي الط  

 ولإصلاح الأعطال وللقيام بوظائفها على الوجه الصحيح .
 
 ماذا يحدث للطعام في المعدة ؟ (2

ج : تعصاار عضاالات المعاادة الطعااام وتخلطااه بعصااارات تفرزهااا بطانااة المعاادة محولااة الطعااام وعناادما         
 يترك  الطعام المعدة يكون على شكل مائع غليظ .
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 جسم الإنسان : الثانية الوحدة           النموذجية القطوف مدرسة
 الإبتدائي الخامس الصفالجهاز الهضمي والجهاز الدوري والجهاز العصبي       :  الأول لفصلا

 ؟ كيف يعمل الجهاز الدوري:  2 الدرس
÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷ 

 العبارات التالية :أكتبي المصطلح العلمي الدال على  : الأول السؤال
 (.....................)         الجزء السائل من الدم الذي ينقل المغذيات والفضلات وكريات الدم .  -1
 (.....................)                     نوع من خلايا الدم يقاوم الجراثيم .                     -2
 (.....................)             عائدا به إلى القلب .نوع وعاء دموي ينقل الدم من الجسم  -3
 

 : الثاني السؤال
 تبي المسميات الناقصة على الرسم .أك ( أ
 تمنع الدم من  ..............لكثير من الأوردة   ( ب

 أذين أيسر                     إلى الوراء . الإرتداد
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 : الثالث السؤال
 الحالات التالية :ماذا تتوقعي أن يحدث في 

 عند تناقص عدد كريات الدم البيضاء في الجسم . -1

..................................................................................................... 
 توقف عمل الصمامات . -2

..................................................................................................... 
 

 : الرابع السؤال
                                ( أ)  المجموعاااااااااااااااة عباااااااااااااااارات مايناساااااااااااااااب(  ب)  المجموعاااااااااااااااة عباااااااااااااااارات مااااااااااااااان اختااااااااااااااااري

 :القوسين بين المناسب الرقم بوضع
 ( ب ) المجموعة ( أ)  المجموعة 

)      ( 
 

)      ( 

نااوع ماان الخلايااا تنقاال الأكسااجين إلااى خلايااا 
 الجساااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااام الأخاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااار  :
أجزاء دقيقة من خلايا الدم تسااعد علاى وقاف 

 النزيف :

 صفيحات -1
 كريات الدم البيضاء -2

 كريات الدم الحمراء -3

)      ( 
 

)      ( 

أوعية دموية تنقال الادم مان القلاب إلاى أنحااء 
 الجسم :

وعاااء دمااوي يماار عبااره الأكسااجين والمغااذيات 
 والفضلات :

 الشرايين -4
 الأوردة -5

 الشعيرات الدموية -6

 
____________________________________________________________ 
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 ( اذكري جزءين من أجزاء الدم واذكر وظيفتهما .1
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 ووظيفتها حمل المغذيات و الفضلات و خلايا الدم.البلازما و هي الجزء المائي من الدم . 1
 خلايا الدم الحمراء وهي التي تعطي الدم لونه ووظيفتها حمل الأكسجين.. 2

 
 ( ما هي أنواع الأوعية الدموية الثلاثة وما وظائفها ؟2
 الشرايين تنقل الدم من القلب إلي أنحاء الجسم.. 1   
 لقلب.الأوردة تنقل الدم من الجسم إلى ا. 2   

 الشعيرات الدموية تمرر الأكسجين والمغذيات إلى خلايا الجسم وتتخلص من الفضلات.. 3   
 

 
 جسم الإنسان : الثانية الوحدة           النموذجية القطوف مدرسة

 الابتدائي الخامس الصفالجهاز الهضمي والجهاز الدوري والجهاز العصبي        :  الأول لفصلا
 ؟ الدماغ المعلومات كيف يتلقى:  3 الدرس

÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷ 
 : الأول السؤال
 : علميا صحيحة العبارة تصبح لكي مناسبة بكلمة التالية الفراغات أكملي

 ..........................يتصل الدماغ بالأعصاب في سائر أنحاء الجسم عن طريق  -1

 .........و ...........و ...........و .......... تجمع النهايات العصبية في الجلد معلومات اللمس -2
 ....................الجزء الملون من العين يسمى  -3

 ...................تأتي حاسة الذوق في اللسان عن طريق -4
 

 عن الأسئلة التالية :أدرسي المصورات الموضحة أمامك ثم أجيبي  :سؤال الثاني ال
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 ................)أ( المصور الموضح أمامك يمثل :  

 ........................................وظيفته :  -
 
 

 . أكتبي المسميات الناقصة على الرسم : 1)ب( 
( ؟ 2. مااااااااااااااااااااااااا وظيفااااااااااااااااااااااااة الجاااااااااااااااااااااااازء رقاااااااااااااااااااااااام )2

........................................................ 
 

 

 
 

 )ج( في الرسم الموضح أمامك صورة اللسان : 
   ( .......الموضع الذي يمثل براعم الذوق للطعم الحلو رقم )  -
 ................( يمثل براعم الذوق للطعم : 4الموضع رقم ) -

   : الثالث السؤال
 عللي ما يلي تعليلا علميا سليما :

 تضحك إذا لمس أحد قدمك العارية لمساً خفيفا ومتكررا . -1
...................................................................................................... 

 الخافت .يصغر البؤبؤ في الضوء الساطع ويكبر في الضوء  -2
...................................................................................................... 
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 ما هي وظيفة الخلايا العصبية ؟ -1
 :الخلايا العصبية في أعضاء الحس تجمع المعلومات .1ج

 الأعصاب تحمل المعلومات.الخلايا العصبية في 

 ما هي وظيفة النهايات العصبية في جلدك ؟ -2
 :تجمع النهايات العصبية المعلومات وترسل الرسائل من الجلد إلى الدماغ.2ج
 كيف تساعدك الشبكية على الرؤية ؟ -3
عباار :تجمااع الخلايااا العصاابية فااي الشاابكية المعلومااات عاان الضااوء الااذي يقااع عليهااا   وترساال الرسااائل 3ج

 العصب البصري إلى الدماغ الذي يفسر بدوره الرسالة . 
أثناء تناولك الطعام ترسل الخلايا العصبية في براعم الذوق في لساانك 4كيف يعمل لسانك وأنفك معا ؟ج -4

              وداخااال أنفاااك المعلوماااات إلاااى دماغاااك  يجماااع الااادماغ هاااذه المعلوماااات معاااا ويخبااارك عااان ماااذاق الطعاااام                      
*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-* 

 
 : 1 الفصل مراجعة

 :[  شرح العلوم 1]
 كيف يتغير الطعام إذ ينتقل عبر الجهاز الهضمي ؟: 1س

ج : إن الأسنان تفكك الطعام أولا إلى قطع صاغيرة   ويتحلال كيميائياا عبار إنازيم فاي اللعااب وياتم خلطاه 
ماائع غلايظ يفادفع إلاى داخال الأمعااء الدقيقاة حياث تاتم معظام مع العصارات الهضمية في المعدة ليتشكل 

عملية الهضم   هناك تفغيِّر العصارات الطعام إلى مغذيات تمر إلى الأوعية الدموية التاي تحمال المغاذيات 
 إلى خلايا الجسم   ينتقل الطعام الذي يصعب هضمه إلى الأمعاء الغليظة ومن هناك إلى خارج الجسم .

 

 أن ما لمسته شيء ناعم ؟ : كيف نعرف2س



 المركز الإقليمي لتطوير البرمجيات التعليمية  وزارة التربية

  للعلوم الفني العام التوجيه

إلاى ج : تجمع النهايات العصابية فاي الجلاد المعلوماات عان اللماس   تفرسال النهاياات العصابية الرساائل 
 الدماغ الذي بدوره يففسِّر الرسائل .

         ------------------------------------- 

 :[  التفكير النقدي 2]
 إليها   تشعر في بداية الأمر بماذاق ماالح. بعاد أن تمضاغها   إن أكلت لقمة طعام من غير أن تنظر -1س

 تشعر بمذاق حلو. ماذا تستنتجي عن نوع الطعام الذي تناولت منه لقمة؟
ج: قد يكون الطعام قطعة بسكويت مالح أو خبز  يساعد إنزيم فاي اللعااب علاى تحويال النشاويات إلاى ماواد 

 سكرية.
             

عة من تفاحة وقاد ساددت أنفاك . تاوقعي ماا إذا كاان طعام التفاحاة سايكون ذاتاه افترض أنك أكلت قط -2س
 الذي اعتدت عليه . عللي توقعك .

ج: طعم التفاحة سيبقى مختلفا   يعمل اللسان والأنف معا لمساعدتك على تذوق الطعام . عندما تساد أنفاك 
   تقلل من كمية المعلومات التي يتلقاها دماغك عن التفاحة .

 

 *-*-*-تمنياتنا لكم بالتوفيق **مع -*-*-*-*


